CorRTEXIRAINER
DAS Gehirn- & Muskeltraining

Mobile Version
VARIO




CORTEXTRAINER VARIO
) Ubersicht

Der CortexTrainer® VARIO ist praktisch bewdhrt in den Bereichen Ergotherapie,
Physiotherapie & Prdvention. Durch seine Mobilitdit ist er ideal auch fiir
Hausbesuche und den Einsatz im Bereich BGM, Events, Gesundheitstage,
Promotion und mehr! Der CortexTrainer® VARIO ist ein mobil einsetzbarer
Bewegungssensor, den Sie flexibel an verschiedenen Positionen des Kérpers
adaptieren, um Bewegungen zu messen und als visuelles Bio-Feedback
darzustellen. In Kombination mit der Bio-Feedback-Software erhalten

Sie ein einfach bedienbares und vielseitig einsetzbares Werkzeug fiir
aussagekrdftige Messungen und zum motivierenden Training

fiir Gehirn & Muskulatur!

wmmmmw CORTEXT RAINER @

Software mit Bio-Feedback
fiir Ihren Laptop / PC / TV / Beamer

Der Riicken ist
der Controller!

Das visuelle Bio-Feedback auf
lhrem Laptop / PC steuern Sie
durch die 3D Bewegungen
des Riicken / Rumpfs.

 www.EPL.d




CORTEXIRAINER VARIO

N Vorteile nutzen & durchstarten!
v Fiir jedes Alter geeignet
v’ Hoher Motivationsfaktor
v Fiir alle Leistungsgruppen
v’ Stehend oder sitzend nutzbar
v’ Gréflenunabhdngig nutzbar

v’ Keine Cloudanbindung

v’ Keine Lizenzkosten
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CORTEXIRAINER VARIO

) Vielseitig einsetzbar!

Wi

Kinder Therapie Sport BGM / Events Préivention

v Fiir jedes Alter geeignet
v’ Hoher Motivationsfaktor @ @

v Fiir alle Leistungsgruppen

v’ Stehend oder sitzend nutzbar
v’ Gréfienunabhéingig nutzbar
v’ Keine Cloudanbindung

v’ Keine Lizenzkosten

12 + 31
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CORTEXIRAINER VARIO

) Flexibel einsetzbar

Nutzbar in stehender oder sitzender Position, grofSenunabhéingig,
einfach mitnehmbar, kombinierbar mit Sitzball, Matten, Kreisel, Wippen ...

Sitzend Stabilitdt
Riicken

Der CortexTrainer® VARIO kann direkt mit Ihrem Laptop eingesetzt

werden. Ein flexibler Einsatz von Raum zu Raum oder bei einem Hausbesuch
ist einfach méglich. Oder Sie nutzen den CortexTrainer® VARIO via PC

an einem TV und haben eine stationdre Ecke fiir Gehirn- & Muskeltraining.
Flexibel & einfach umsetzbar.

Rumpftraining mit Rollstuhl S C h u I te r

PL.de



CORTEXIRAINER VARIO

) Variables Gehirn- & Muskeltraining!

Sitzend, stehend, Riicken ... Kopf
- J‘ é &

Sturzprophylaxe, Stabilitdit ... Beine

Schulter

' l -
EPL.de




CORTEXIRAINER VARIO

) Flexible, intuitive Software

Software einfach auf Ihren WATTETI N CORTEXTRAINER @
PC / Laptop kopieren, einmalig VARIO
ohne LGUfzeitbeschrdnkung DAS mobile Gehirn- & Muskeltraining mit Messfunktion

freischalten und loslegen. ".':"';" ety
Sie haben mehrere PC's? )ﬁ\ !
Kein Problem! Sie kénnen die B T

Software auf sovielen Systemen

wie gewiinscht nutzen ohne B b,
Zusatzhosten! “

Programm wadhlen, Zeit einstellen,
Ausgangsposition wdhlen und los

gehts! Intuitive Programme mit
Bewegungsfeedback die Spaf

machen und das Gehirn-Muskel-

Management optimieren. Einfache |
Bedienung: Der Sensor kalibriert P
sich vor jedem Programm ﬁ :Ff Bl
automatisch! 22
[ tece ] NN NN

CORTEXTRAINER
Trainingsergebnis: i

Jedes Training kann auf Wunsch fatopuss s
dokumentiert & gespeichert
werden. Einfach die Benutzer-

L+ ]
nummer eingeben und fertig. 2 0000 0O0O0O0-
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CORTEXIRAINER VARIO

) Programmiibersicht (Auszug)

Messung Analyse / Visualisierung  Schulter
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Variables Gehirn- & Muskeltraining
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CORTEXIRAINER VARIO
Visualisieren & Messen!

Der CortexTrainer® VARIO ist ideal zur Erfolgskontrolle
und als Motivationsfaktor um Optimierungspotentiale
aussagekrdiftig zu visualisieren!
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Messungen:

4 Konzentrationsféhigkeit L:p.

% Sturzgefihrdung \/J #
4 Dysbalancen

4 Stabilitdit Sie kénnen direkt mit Inrem Logo

<% Reflexe ... abspeichern und dann ausdrucken.

www.EPLde




CORTEXIRAINER VARIO

) Messung: Rumpfstabilitit & Konzentration

v schnelle Durchlaufzeit nur 1 Minute v fiir jedes Alter v' kein Umziehen
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Gemessen wird die Stabilitédt im Riicken- / Rumpfbereich bei einer
gleichzeitigen kognitiven Aufgabe. Ermittelt wird die Abweichung der
Stabilitit von einer zentrierten, symmetrischen Kérperhaltung bei
einer alltdglichen Multi-Task-Situation.

—
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Sie kénnen direkt mit Ihrem Logo
abspeichern und dann ausdrucken.

iwww.EPL de




CORTEXIRAINER VARIO

) Messung: Symmetrie & Sturzgefédhrdung

Mod. Romberg-Test Balance- & Symmetrietest

v’ schnelle Durchlaufzeit nur 1 Minute v fiir jedes Alter v' kein Umziehen

( )
CORTEXIRAINEREE Balance- & Symmetrietest (Modifizierter Romberg-Test)
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Der modifizierte Romberg-Test ist ein neuromuskuldres Messverfahren

zur Untersuchung von Stérungen des Gleichgewichtssinnes. Eine erh6hte
Fallneigung (héhere Instabilitdt) deutet auf eine Stérung der Tiefensensibilitéit
oder auf eine Stérung des Gleichgewichtsorgans hin. Eine gréf3ere Differenz
zwischen Einbeinstand links und rechts deutet auf vorhandene Dysbalancen hin.

Sie kénnen direkt mit Ihrem Logo
abspeichern und dann ausdrucken.

www.EPL.d




CORTEXIRAINER VARIO

W Trainingserlebnis
DAS Gehirn- & Muskeltraining!

Rehabilitation, Aufbau, Prdvention oder einfach ein motivierendes
Trainingserlebnis um fiir Bewegung zu begeistern - CortexTrainer® VARIO
bietet Ihnen ein effektives Training um das Gehirn S5 Muskelmanagement
und geistige Fitness in einer véllig neuen, spannenden Art und Weise zu

optimieren.
s CORTEXIRAINER @ Training:
VARIO =» Kognition
DAS mobile Gehirn- & ining mit Messfunkti

=» Konzentration

=» Koordination

=>» Sturzprophylaxe

=>» Gelenkstabilitdt

=>» Tiefenmuskulatur

= Kérperwahrnehmung

fiir jeden Leistungslevel
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CORTEXIRAINER VARIO

W Aktiver Aufbau, Training & Prdvention

Maximale Motivation fiir jede Leistungsstufe mit wechselnden
Trainingsreizen durch iiber 40 Programme

n MHHD @ @

- 12+ 31
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Steigert die Wahrnehmung, Aufmerksamkeit,
Konzentration, ideal zur Sturzprophylaxe

v’ Aktiviert Motorik und Sensorik

v’ Unterstiitzt bei Schlaganfall, Demenz ...

v’ Beugt Kompensationsmechanismen vor

v’ Steigert die Funktion des Nervensystems

v’ Erméglicht eine bessere Geh- und Stehféhigkeit
v’ Verbessert die Aufmerksamkeit & Propriozeption

Stérkt den Riicken und die Beweglichkeit ...

v’ Verbessert die funktionelle Stabilitét der Gelenke
v’ Wirkt iiber den externen Fokus Schmerzen entgegen
v’ Schiitzt vor Verletzungen, gleicht Dysbalancen aus

Verbessert das Gehirn 5 Muskelmanagement

Erméglicht es, die vorhandene Muskelkraft besser f
abzurufen, die Muskulatur schnell genug ansteuern
zu kénnen, verbessert die Reizweiterleitung zum
Gehirn und optimiert die Muskelansteuerung.

www.EPL.de




Kundenfeedback

Egal ob 15 oder 96 Jahre, all unsere Kunden trainieren mit viel Freude und
messbarem Fortschritt am CortexTrainer®. Unsere Therapeuten sind begeistert
von den Diagnostikméglichkeiten, die in Minutenschnelle einen Uberblick zu
den koordinativen Fihigkeiten geben und den Therapieprozess entscheidend
mitbestimmen. (sportec —Weinheim)

... Einsatz des Cortex Trainer” bei Patienten mit Gleichgewichtsstérungen
und als kognitives Motivationstool ... die Patienten spliren wie ein Hineingehen
in die Tiefenmuskulatur funktioniert ... (TheraGens, Bingen)

... Bereicherung fiir jede Messe & fiir Gesundheitstage ...
Funktionalitét und das Handling sind einfach.

Die Ergebnisse der Tests sind aussagekrdiftig

und eignen sich gut um Dysbalancen

aufzuzeigen sowie mit Interessenten

ins Gesprdch zu kommen.

(Marco Seiler, elan Wennigsen)

... vielen Dank fiir die superschnelle
Riickmeldung ... und habe eben getestet,
die Software funktioniert auch unter
Windows 11 tadellos! Aufwiirts-
kompatibilitdt findet man heutzutage
nicht oft, das ist erstklassig!

(Tobias Haller, AOK)

Lde




CORTEXIRAINER VARIO
Perfekt auch fiir BGM & Events!

Events mit grofier Reichweite & leichtem Gepdick!
e Aktivieren Sie Ihre Zielgruppen!
¢ Zeigen Sie Handlungsbedarf!

Messungen & Tests Fragebégen Quizprogramme
ComiTimn —— Beschiiftigen Sie sich mit Warum ist eiweif3haltige Nahrung
= -, h“._‘::_ gid { mehreren Dingen gleichzeitig? so wichtig?
o) s & comsempn “
A ﬂ - 3 emo ((d Hiufig Eiweif3 baut dient dem
o~ __ﬂ 4 Selten - Manchmal Fettgewebe ab Zellaufbau
< L ® G fiihrt zu o @ schafft weife
&g I T Ne @ © immer straffer Haut Ziihne
Vorteile:

e Schnelle Durchlaufzeiten von 1 Minute

® Hygienische Anwendung ohne Hautkontakt
® Mobil und einfach in der Anwendung

e Leitet perfekt zu Ihrem Angebot liber

e Hoher Aufforderungscharakter

e Innovativer Eventbaustein

Hallo Herr Lautenschiager, ich hatte
vollig vergessen lhnen noch einmal
zu schreiben. Mein erster Einsatz
mit dem Cortex-Trainer war super! Es
ist alles gut gelaufen, der Test und
auch die Trainingstbung kamen gut
an. Ich hab das Training als kleine
Challange organisiert, so dass wir
am Ende einen Gewinner hatten fiir

die Kategorie ,Wahrnehmung und
Reaktion"! Die Teilnehmer:innen

waren begeistert @

leh wiinsche lhnen ein schones
Wochenende! Viele Griile Caroline



CORTEXITRAINER VARIO
Lieferumfang PLUSPAKET

Serienausstattung (ohne PC / Laptop):

. " . Hardware
v’ Halterung fiir den Riicken mit Bewegungssensor Software Sensor + Zubehir
v’ Bio-Feedback-Software fiir Ihren PC / Laptop — A @
v’ Software auf USB-Stick v' 2 Handtaster e
v’ Transportkoffer, Kurzanleitung, Zubehér ‘] .H _-i i a8 ,i
v’ 3 Messprogramme v' 40 Trainingsprogramme z
v Quiz- & Fragebogenprogramm fiir BGM
v’ Eigenes Logo in Software integrierbar .
v’ 24 Monate Garantie | Telefonsupport \" [ )
v’ Keine Lizenzkosten \ /J C E pe
=
' <«

3 .

Handmodul Klettband fiir z.B. Bein / Kopf Adapter z.B. fiir Kreisel Fufitaster

+ Postversand inkl. Telefon- oder ZOOM Schulung (giittig fiir Deutschiand)

Ablauf Lieferung: Ihre Cortex Trainer® Software wird
von uns mit lhrem Logo versehen und in der bestellten
Ausstattung passgenau konfiguriert und per Postpaket
an Sie versendet. Wir vereinbaren einen Termin fiir
eine Telefon- oder ZOOM Schulung. Auch nach der
Schulung, sind wir fiir alle Fragen unkompliziert

und direkt fiir Sie da!

Beschreibung: Der Cortex Trainer® RS / VARIO kombiniert Messfunktion & Trainingserlebnis in einem mobil einsetzbaren
Bewegungssensor mit visueller Bio-Feedback-Software fiir Ihren Laptop / PC. Der Bewegungssensor wird an versch.
Positionen des Kérpers adaptiert und mittels USB Stecker an einen Laptop / PC angeschlossen.

Technische Ubersicht: « Bewegungssensor mit USB-Anschluf3 e Wartungsfrei, es fallen keine regelmdfigen
Wartungsintervalle an ¢ Verschleifteile: Keine




CORTEXIRAINER VARIO

Optionale Erweiterung

(nicht im Lieferumfang, nachriistbar)

Armtraining mit dem Arm 3D Stab und dem CortexTrainer® VARIO zielt darauf ab,

die Funktion des Arms nach Verletzungen oder neurologischen Erkrankungen zu verbessern
und spezifische Arm-Fdhigkeiten und motorische Féhigkeiten durch repetitives, aufgaben-
orientiertes Uben wiederherzustellen und zu verbessern. Ziel ist die Steigerung der Bewegungs-
kontrolle, Prdzision und Kraft fiir den Alltag. Speziell fiir Patienten mit leichten bis
mittelschweren Einschréinkungen. Es trainiert gezielt motorische Féhigkeiten wie

Schnelligkeit, Geschicklichkeit, Prdzision und die Fihigkeit, den Arm korrekt

zu fiihren. Auch fiir Patienten mit schweren Ldhmungen, um alle

Bewegungen des Arms systematisch und wiederholend zu iiben,

einschlieflich der Schulter. Repetitives Uben: Durch die

Wiederholung werden neuronale Verbindungen gestdrkt

und die motorischen Féhigkeiten verbessert.

s

|-
S
2
Arm 3D Stab T
vy
(Optionale Erweiterung é}
nicht im Lieferumfang, S
nachriistbar) )
=
CortexTrainer® VARIO
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EPL Technik seit 1991

Erleben Sie die Kombination aus Innovation, E P ‘
Engagement, Kreativitdit und Herzblut!

www.EPL.de

® Familienunternehmen
¢ Eigene Hard- & Softwareentwicklung
¢ Auftragsbezogene Fertigung

CortexTrainer® gibt es nur im Direktvertrieb . S \ALZ °
mit giinstigen Werkpreisen. Ein kostenintensives
und fiir Sie letztlich teuereres Vertriebsnetzwerk ® @
wird eingespart. Nutzen Sie deswegen - o . y
folgende Méglichkeiten: o g y €

e Video unter www.EPL.de ey * e
e Online Vorfiihrung per ZOOM @ prr
® Besuchen Sie unseren Showroom T st .
e Wir besprechen Ihre individuelle Lésung

Preiburg

Jens Lautenschliger
@ j.lauten@epl.de

® 01774567619

EPL Med. Prod. GmbH
Im Béngerldng 12
D-67727 Lohnsfeld

Deutschland | Rheinland-Pfalz

_____W —

www.EPL de



