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... für Profis !

... hat nicht jeder !

Mit integrierter Messfunk�on!
DAS mobile Gehirn- & Muskeltraining!
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oder > www.EPL.de

... für Profis !

... hat nicht jeder !

Alle relevanten Informa�onen in diesem 9-Minuten Video

ü Kein Tracking
ü Keine Anmeldung
ü Kein Gedöns

Schnell, effek�v, persönlich!
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   CORTEX RSTRAINER® 
Die durchdachte,  und praktisch bewährte Kombination aus Hirnleistungs- & Bewegungstraining mobil einsetzbare
mit  und integrierter . Das innovative Gehirn- & Muskeltraining vereint ständig wechselnde Bio-Feedback Messfunktion
Trainingsreize für Gehirn und Muskulatur mit einer einfachen Bedienung und . maximalem Spaßfaktor
Ideal zur ! Verbessern Sie das  und zeigen Sie Sturzprophylaxe Gehirn D Muskelmanagement 
Optimierungspotentiale mit den integrierten Messungen. 

Mobiler Einsatz, hoher Motivationsfaktor, kurze & effektive 
Trainingszeiten und  sind nur einige einfache Bedienung
der praktischen Vorteile des  . CORTEX ®TRAINER RS
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Kombiniert wird Messfunk�on & Trainingserlebnis 
in einem  mobil einsetzbaren Bewegungssensor
mit einer einfach bedienbaren 
Bio-Feedback-So�ware 
für Ihren Laptop. 

Vorteile
ü Passt in Ihre Laptoptasche
ü Für jedes Alter geeignet
ü Eigenes Logo integrierbar
ü Auch im Sitzen nutzbar
ü Größenunabhängig nutzbar
ü Einfache Bedienung
ü Prak�sch bewährt
ü Keine Lizenzkosten

Mobile Therapieunterstützung,
mo�vierendes Trainingserlebnis,

Messung & Analyse

   CORTEX RSTRAINER® Bio-Feedback-So�ware 
für Ihren Laptop / PC

Bewegungs-
Messsensor für 
Rücken / Rumpf

Aufgabensteuerung 
über Rumpf- / 

Rückenbewegungen 

Flexibel kombinierbar mit 
Ma�en, Kreiseln, Wippen etc.

Auch im Sitzen auf einem 
Hocker oder Sitzball nutzbar

ü Mobil & perfekt
     zum Mitnehmen



CORTEX ® TRAINER
ü Steigert die Nachhal�gkeit durch Fes�gung Ihres Behandlungserfolges

Spart Zeit durch die Ak�vierung und Mobilisierung vor der Behandlungü 
Ist die perfekte Ergänzung für effek�ve Therapieerfolgeü 

Stabilisieren Mobilisieren Aktivieren
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Visualisieren: Ideal zur ak�ven Therapieerweiterung
   mit mo�vierendem Bio-Feedback



Steigert die Wahrnehmung, Aufmerksamkeit, 
   Konzentra�on, ideal zur Sturzprophylaxe
CORTEX ®TRAINER
ü Verbessert die Aufmerksamkeit & Propriozep�on

Ermöglicht eine bessere Geh- und Stehfähigkeitü 
Steigert die Funk�on des Nervensystems ü 
Beugt Kompensa�onsmechanismen vorü 
Unterstützt bei Schlaganfall, Demenz ...ü 
Ak�viert Motorik und Sensorikü 

CORTEX ®TRAINER
ü Verbessert die funk�onelle Stabilität der Gelenke 

Wirkt über den externen Fokus Schmerzen entgegenü 
Schützt vor Verletzungen, gleicht Dysbalancen ausü 

Stärkt den Rücken und 
   die Beweglichkeit ... Auch im Sitzen 

auf einem Hocker 
oder Sitzball 

nutzbar

Flexibel kombinierbar 
mit Ma�en, Kreiseln, 

Wippen etc.
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CORTEX ® TRAINER ... 
... ermöglicht es, die vorhandene Muskelkra� 
besser abzurufen, die Muskulatur schnell 
genug ansteuern zu können, verbessert 
die Reizweiterleitung zum Gehirn 
und op�miert die Muskel-
ansteuerung.

Verbessert das 
   Gehirn D Muskelmanagement 

Denn: Was bringt eine gut trainierte 
Muskulatur, wenn das Gehirn diese nicht 
schnell genug ansteuern kann?
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gnutielretie
wzieR

Verarbeitung
   „Berechnung“ 

Rezeptoren
Muskel-
steuerung



Au�au, Training, Präven�on 
 für Trainingserlebnis jede Leistungsstufe

43

21

49

37
+12 31

CORTEX ®TRAINER
ü Ist der ideale Präven�onsbaustein für jede Altersgruppe

Verlangsamt den Altersprozess des Gehirnsü 
Verbessert die Konzentra�onsfähigkeitü 
Op�miert die Koordina�onsfähigkeitü 
Steigert Reflexe & Schnelligkeitü 
Erhöht die Gedächtnisleistungü 
Ist ideal zur Sturzprophylaxeü 
Erhöht die Beweglichkeitü 
Verbessert die Balanceü 

Über 30 Programme

Jens Lautenschläger • Tel: 0177 4567 619 • j.lauten@epl.de 
www.EPL.de

www.EPL.deCORTEX ® RSTRAINER



Messungen, Analyse & Dokumentation

Die aussagekräftigen 
Messungen zeigen den 
hohen Standard Ihrer 
Erfolgskontrolle und 
sind perfekter 
Motivationsfaktor ! 

Der modifizierte Romberg-Test ist ein neuromuskuläres Messverfahren zur Untersuchung 
von Störungen des Gleichgewichtssinnes. Eine erhöhte Fallneigung (höhere Instabilität) deutet 
auf eine Störung der Tiefensensibilität oder auf eine Störung des Gleichgewichtsorgans hin. 
Eine größere Differenz zwischen Einbeinstand links und rechts deutet auf vorhandene 
Dysbalancen hin. 

Mod. Romberg-Test
Balance- & Symmetrietest
Dauert nur 1 Minute 

 Schnelle Durchlaufzeit ü
 Für jedes Alter ü
 Kein Umziehen ü
Vergleich mit Referenzdatenü 

ü Verständliche Ergebnisse
 ü Keine Cloudanbindung

ü Einfache Bedienung
 ü Mit Ihrem Logo
 ü Speicherbar 
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Vorteile
ü Passt in Ihre Laptoptasche
ü Für jedes Alter geeignet
ü Eigenes Logo integrierbar
ü Auch im Sitzen nutzbar
ü Größenunabhängig nutzbar
ü Einfache Bedienung
ü Prak�sch bewährt
ü Keine Lizenzkosten

Updatefähigü 

Umfangreiche    Serienausstattung (ohne Laptop)

Technische Übersicht
ü Halterung für den Rücken mit Bewegungssensor mit USB-Anschluß
ü Portable Bio-Feedback-Software für Ihren PC / Laptop 
     (Systemvoraussetzung: Windows ab XP im Admin-Modus 
     USB 2.0 Anschluss | Bildschirmauflösung min. 1366x768 Pixel)
ü Transportkoffer, Kurzanleitung, 
    USB-Verlängerungskabel, 
    USB-Stick

Mod. Romberg Test Stabilität, 
Balance & Symmetrie 8 Trainingsprogramme3 Therapie- & Trainingsmodule

Stabilisieren Mobilisieren Aktivieren

Abnehmbare
Haltebügel

USB-Stecker

Transportkoffer

+ Zusatzprogramme

+ Marke�ng

+ Schulung

Jetzt passgenaue 
Wunschausstattung 
besprechen und dank 
Direktvertrieb Ihren 
günstigen Werkpreis 
erfahren! Serien-

    aussta�ung
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EPL Med. Prod. GmbH
I m B ä n g e r l ä n g 1 2 
D-67727 Lohnsfe ld
Deutschland | Rheinland-Pfalz

www.EPL.de

EPL Technik seit 1991  
Erleben Sie die Kombination aus Innovation, 
Engagement, Kreativität und Herzblut! 

CortexTrainer® gibt es  nur im Direktvertrieb
mit . Ein kostenintensives güns�gen Werkpreisen
und für Sie letztlich teuereres Vertriebsnetzwerk 
wird eingespart.

Nutzen Sie deswegen folgende Möglichkeiten:

Jens Lautenschläger
j.lauten@epl.de

0177 4567 619 

www.EPL.dewww.EPL.de
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Übersichtsvideo unter www.EPL.de

Online Vorführung per ZOOM 

Besuchen Sie unseren Showroom

Oder sprechen Sie mich gerne 
für Ihre individuelle Lösung an


